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(DE) Rihrei mit Zwiebeln
Zutaten: Volleipulver 45 %, Fettpulver (Sonnenblumens|, Glukosesirup, Milchprotein), Vollmilchpulver, Zwiebeln 8 %, Tomatenpulver, Speisesalz, Krauter, Pfeffer. Kann Spuren von Gluten, Soja,
Senf, Sellerie und Schalenfriichten enthalten. Zubereitung: Inhalt in 185 ml kallem Wasser anrihren und in heifer Pfanne braten. Fettzugabe ist nicht erforderlich.

(EN) Scrambled eggs with onions
Ingredients: Whole egg powder 45 %, fat powder (sunflower oil, glucose syrup, milk protein), whole milk powder, onions 8 %, tomato powder, salt, herbs, pepper. May contain traces of
gluten, soy, mustard, celery and edible nuts. Preparation: Stir the contents info 185 ml cold water and fry in a hot pan. It is not necessary to add fat.

(FR) CEufs brouillés aux oignons

Ingrédients: Poudre d’ceufs entiers 45 %, poudre de graisse (huile de tournesol, sirop de glucose, protéine de lait), lait entier en poudre, cignons 8 %, poudre de tomate, sel de table, herbes,
poivre. Peut contenir des traces de gluten, soja, moutarde, céleri et fruits & coque. Préparation: Mélanger le contenu avec 185 ml d'eau froide et faire cuire dans une poéle chaude. Aucun
ajout de matiere grasse n'est nécessaire.

(IT) Uova strapazzate con cipolle

Ingredienti: Uova intere in polvere 45 %, polvere grassa (olio di girasole, sciroppo di glucosio, proteine del latte), latte intero in polvere, cipolle 8 %, polvere di pomodoro, sale da cucina,
erbe aromatiche, pepe. Pud contenere tracce di glutine, soia, senape, sedano e frutta a guscio. Preparazion: Mescolare il contenuto con 185 ml di acqua fredda e cuocere in una padella
calda. Non & necessario aggiungere grassi.

(NL) Roerei met uien
Ingrediénten: Volleipoeder 45 %, vetpoeder (zonnebloemolie, glucosestroop, melkeiwit), vollemelkpoeder, uvien 8 %, tomatenpoeder, keukenzout, kruiden, peper. Kan sporen bevatten van
gluten, soja, mosterd, selderij en noten. Bereiding: Meng de inhoud met 185 ml koud water en bak in een hefe pan. Toevoeging van vet is nief nodig.

(ES) Huevos revueltos con cebollas
Ingredientes: Huevo entero en polvo 45 %, polvo graso (aceite de girasol, jarabe de glucosa, proteina de leche), leche entera en polvo, cebolla 8 %, polvo de tomate, sal, hierbas, pimienta
Puede contener trazas de gluten, soja, mostaza, apio y frutos secos. Preparacién: Mezclar el contenido con 185 ml de agua fria y cocinar en una sartén caliente. No es necesario afiadir grasa.

(PL) Jajecznica z cebulg

Sktadniki: Jaja w proszku 45 %, tuszcz w proszku (olej sfonecznikowy, syrop glukozowy, biatko mleka), mleko petne w proszku, cebula 8 %, proszek pomidorowy, sél kuchenna, ziofa,
pieprz. Moze zawiera¢ $ladowe ilosci glutenu, soi, gorczycy, selera i orzechéw. Przygotowanie: \VWymiesza¢ zawartosé z 185 ml zimnej wody i smazy¢ na gorgeej patelni. Dodatek ttuszezu
nie jest konieczny.

(CS) Michand vejce na stavnaté cibulce

SloZeni: Vajeény prasek 45 %, tukovy prések (slune¢nicovy olej, glukézovy sirup, mlééné bilkoviny), susené plnotuéné mléko, cibule 8 %, rajcatovy prasek, jedlé sil, bylinky, pepr. Moze
obsahovat stopy lepku, séji, hoféice, celeru a skofapkovych plodu. Piprava: Smichejte obsah s 185 ml studené vody a smazie na horké panvi. Nenf nuiné pridévat tuk.
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(RO) Oué juméri cu ceapd

Ingrediente: Pudra de ou intreg 45 %, grasime pudra (ulei de floarea-soarelui, sirop de glucozs, proteine din lapte), lapte integral praf, ceapa 8 %, pudra de rosii, sare de masd, ierburi,
piper. Poate confine urme de gluten, soia, mustar, telin si fructe cu coajé lemnoasa. Preparare: Amestecali confinutul cu 185 ml de apé rece si prdiifi inir-o figaie incinsd. Nu esfe necesar
sa addugati grésimi.

(HU) Réntotta hagymaval

Osszetevék: Tojaspor 45 %, zsios por (napraforgéolaj, glikédzsziup, tejfehérie), teljes tejpor, hagyma 8 %, paradicsompor, konyhasé, fUszerek, bors. Glutént,
szojat, mustart, zellert és diéféléket nyomokban tartalmazhat. Elkészités: Keverje 6ssze a tartalmat 185 ml hideg vizzel, majd susse forré serpenyében. Nincs szikség tovdbbi zsiradék
hozz&addsdra.

(UK) Sleuns 3 umbyneio

InrpepienTn: Sleunnin nopowwok 45 %, x1MpoBa Cymil (COHALHMKOBA ONif, FIIOKO3HMI CMPOM, MONOYHMIA 6inok|, cyxe He3BupaHe Monoko, Lybyna 8 %, TOMATHUI NOPOLLOK, Ciflb, 3eneHs,
nepeus. Moxe micTuti crigun FioTeHy, coi, ripuumui, cenepm Ta ropixie. MpurotysanHs: 3miwarite smict i3 185 mn xonogHol Boan Ta obcmaxte Ha rapsdint ckosopogdi. Lonasatv xup He
noTpi6Ho.

(DA) Reraeg med log
Ingredienser: Aggepulver 45 %, fedipulver (solsikkeolie, glukosesirup, meelkeprotein), sedmaelkspulver, lag 8 %, tomatpulver, bordsalt, krydderurter, peber. Kan indeholde spor of gluten,
soja, sennep, selleri og ngdder. Tilberedning: Bland indholdet med 185 ml koldi vand, og steg p& en varm pande. Tilszetning aof fed er ikke nadvendig

(FI) Munakokkeli sipulilla
Ainekset: Kananmunajauhe 45 %, rasvajauhe (auringonkukkasliy, glukoosisiirappi, maidon proteiini), téysmaitojauhe, sipuli 8 %, fomaattijauhe, ruokasuola, yrtit, pippuri. Saattaa siséltas
jaémia gluteenista, soijasta, sinapista, selleristé jo p&hkindistd. Valmistus: Sekoita siscilt 185 ml kylmaédn veteen ja paista kuumalla pannulla. Rasvan liséys ei ole tarpeen.

(NO) Eggergre med lak
Ingredienser: Eggepulver 45 %, fettpulver (solsikkeolje, glukosesirup, melkeprotein), helmelkpulver, Izk 8 %, tomatpulver, bordsalt, urter, pepper. Kan inneholde spor av gluten, soya, sennep,
selleri og netter. Tilberedning: Bland innholdet med 185 ml kaldf vann og sfek i en varm panne. Tilsetning av fett er ikke nedvendig.

(SV) Aggréra med Iok
Ingredienser: Aggpulver 45 %, fettrikt pulver (solrosolja, glukossirap, mjélkprotein), helmjslkspulver, [sk 8 %, tomatpulver, bordsalt, érter, peppar. Kan innehdlla spér av gluten, soja, senap,
selleri och nétter. Tillagning: Blanda innehdllet med 185 ml kallt vatten och stek i en varm panna. Tillsats av fett behévs infe.

(PT) Ovos mexidos com cebola

Ingredientes: Ovo inteiro em pé 45 %, pé de gordura (8leo de girassol, xarope de glicose, proteina do leite), leite integral em pé, cebola 8 %, pé de tomate, sal, ervas, pimenta. Pode
conter vestigios de glten, soja, mostarda, aipo e frutos de casca rija. Preparagdo: Misture o contetido com 185 ml de égua fria e cozinhe numa frigideira quente. Néo é necessério adicionar
gordura.

(S1) Umesana jajca s éebulo
Sestavine: Jajca v prahu 45 %, mascobni prah (sonéniéno olje, glukozni sirup, mleéne beljakovine), polnomastno mleko v prahu, cebula 8 %, paradiznikov prah, kuhinjska sol, zeliséa, poper.
Lahko vsebuie sledi glutena, soje, goréice, zelene in oresékov. Priprava: Zmesaite vsebino s 185 ml hladne vode in specite v vioci ponvi. Dodajanje maséobe ni pofrebno.
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Netiofillgewicht/Net filling weight,/Poids net/ Peso netio di riempimento,/ Netio vulgewicht/ Peso nefo de
lenado,” Masa wypetnienia netio,/ Cisié hmonost néplng,/ Greutatea neid de umplere/ Nettd lidismeg,/
sara Herro Hanosrenrs,/ Netto fyldningsvaegt/ Netioiéytidpaino,/ Netto fyliveki/ Netiofylinadsvikt/ Peso liquido
de enchimento,/ Nefo teza polnjenja

Wasserzugabe,/Added water/Eau ajoutée/ Aggiunia di acqua,/ Toevoeging van water/ Adicién de agua/
Dodatek wody,/ Pridavek vody,/” Adaos de apa,/ Viz hozzéadasa,/ Honcears som / Tilsaeining af vand/
Veden liséiéminen/ Tilseining av vann/ Tillsats av vatten,/ Adigdo de égua,/ Dodajanje vode

Feriige Menge,/Ready quantity,/Poids tofal / Quantita finita,/ Algewerkie hoeveelheid/ Cantidad acabada/
Zakoriczona iloé¢/ Hotové mnozsivi/ Cantitate finitc/ Kész mennyiség,/ lorosa kinskicrs / Feerdig maengde,/
Valmis maare,/ Ferdig mengde/ Férdig kvantitet/ Quantidade acabada,/ Konéna kdlicina

Durchschnittliche Néhrwerte pro 100 g Trockenproduki/Average nutritional values per 100 g dried
product/Valeur nutritive moyenne pour 100 g de produit sec/ Valori nutrizionali medi per 100 g di
prodotto secco/ Gemidderde voedingswaarden per 100 g droog product/ Valores nufricionales
medios por 100 g de producio seco/ Srednie wartoéci odzywcze na 100 g suchego produkiu/
Promémé vyzivové hodnoty na 100 g suchého produktu/ Valori nutrifionale medii per 100 g produs
uscat/ Atlagos tapértékek 100 g szaraz termékre vetitve,/ Cepenpia noxuena uinnicts Ha 100 r cyxoro
nponykty / Gennemsnitlige naeringsveerdier pr. 100 g fert produki/ Keskimddrdiset ravintoarvot
100 g kuivaa tuotetta kohti/ Gjennomsnittlig naeringsverdi per 100 g fert produki/ Genomsnittliga
néringsvarden per 100 g torr produki/ Valores nufricionais médios por 100 g de produto seco/
Povprecne hranilne vrednosti na 100 g suhega izdelka

Brennwert | Energy | Energétique | Energia | Energie | Energia | Energial Energie | Energie | Energi-
al enepris |Energil Energial Energil Energi | Energia | Energija

Fett/Fat/Lipides/Grasso/ Vet/ Grasa/ Ttuszcz/ Tuk/ Gréasime/ Fat/ Xup./ Fedt/ Fat/ Fett/
Fett/ Gordura/ Maséoba

- davon gesdttigte Fettsciuren/of which saturated fatty acids/dont acides gras/di cui acidi grassi
saturi/ waarvan verzadigde vetzuren/ de los cuales écidos grasos saturados/ w tym nasycone
kwasy tuszczowe/ z toho nasycené masiné kyseliny/ din care acizi grasi saturati/ ebbd! telitett
zsirsavak /3 wux Hacuuennx xprnx kuenot / heraf maettede fedtsyrer/ joista tyydyttyneitd rasvahap-
poja/ hvorav mettede fettsyrer/ varav méttade fettsyror/ dos quais écidos gordos saturados,/ od
fega nasicene mascobne kisline

Kohlenhydrate/Carbohydrates/ Glucides/ Carboidrati /Koolhydraten/Carbohidratos/ Weglo-
wodany/ Sacharidy/ Carbohidrati/ Szénhidratok/ Byrnesoau/ Kulhydrater/ Hiilihydraa-
tit/ Karbohydrater/ Kolhydrater/ Hidratos de carbono/ Ogljikovi hidrati

- davon Zucker/of which sugar/dont sucres/ lo zucchero/ daarvan suiker/ del mismo azicar/
jego cukier/ z toho cukr/ zahdr din acesta/ ebbél cukor/ 3 wworo uykpy / heraf sukker/ siité sokeri/
derav sukker/ dérav socker/ do mesmo agicar/ od tega sladkor

Ballaststoffe/Fibre/ Fibres alimentaires / Fibra alimentare/ Voedingsvezels/ Fibra alimentaria/
Btonnik pokarmowy/ Vldknina/ Fibre dietetice/ Elelmi rostok/ Xapuosi Bonokna / Kostfib-
re/ Ravintokuitu/ Kostfiber/ Kostfiber/ Fibra alimentar/ Prehranska vlaknina

Eiweiss/Protein/Protéines/ Proteine/ Eiwit/ Proteina / Biatko/ Protein/ Proteine /Protein /
Binok / Protein/ Proteiini / Protein/ Protein/ Proteina/ Proteini

Salz/Salt/Sel/Sale/ Zout/Sal /Sél /sal /Sare /Sé / Cins/ Salt/ Suola/ Salt/ Sal/ Sol

Mindestens halioar bis Ende,/Best before end/A consommer de préférence avant le/ Da consumarsi preferibil
mente enfro la fine di/ Best voor einde van / Mejor antes de finales de,/ Najlepiej przed koricem/ Nejlépe
do konce/ Cel mai bine Tnainte de sfarsitul lui/ legjobb a kévetkez& hénap vége elétt / Kpatue no kikus / Bedst
inden udgangen of/ Parasta ennen/ Best fer uigangen av/ Bést fére slutet av/ Melhor antes do final de/

Najbolie pred koncem
5 Jahre/years/ans/ anni / jaren/ afios/ lata/ let/ ani/ évek/ poxie / &r/ vuotta / &r/ ar/

anos/ let
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